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Wolfgang Frister, 
seit 50 Jahren Mitglied der SPD 

Wolfgang Frister, geboren in Offenbach, 
74 Jahre alt, seit 971 verheiratet, Vater 
von zwei Kindern und er hat vier 
Enkelkinder. Als Baby zog er mit den 
Eltern in den Odenwald, fühlt sich auch 
als Odenwälder, wohnt aber seit 1979 in 
Lorsch. 
 
Er wurde jetzt beim Neujahrskaffee der 
Sozialdemokraten für 50jährige 
Mitgliedschaft geehrt. Er hatte zahlreiche 
Ämter in der Partei inne, war 25 Jahre im 
Vorstand, hat 13 Jahre aktive 
Kommunalpolitik gemacht, davon 2006 
bis 2007 als Fraktionsvorsitzender. 2011 
hat er die Kommunalpolitik beendet. Den 
Schritt in die Kommunalpolitik hat er 
gemacht, weil er in Lorsch gerne etwas 
verändern wollte. 

 
Wolfgang Frister ist gelernter Maschinenschlosser, wechselte aber 1962 zur 
Kriminalpolizei. Bis 1999 betätigte er sich bei der Kriminaldirektion in Heppenheim und 
leitete bis zum Jahr 2003 die Polizeistation Bensheim. Er stieg auf bis zum Ersten 
Kriminalhauptkommissar. 
 
Als Pensionär gehören zu seinen Lieblingsbeschäftigungen seine Familie, seine Enkel, 
die Pflege seines Gartens, Radfahren, Wandern und Reisen. Er war engagiert bei der 
Notfallseelsorge und Mitinitiator von „Pfau“, der Organisation, die sich um die 
Vermittlung von Lehrstellen für junge Menschen kümmert. Brigitte Sander überreichte 
ihm zum Jubiläum „das Buch von unserem zukünftigen Bundespräsidenten Frank 
Walter Steinmeier mit dem Titel „Flugschreiber“. 
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